
Die Etappen der bergsportlichen Erschließung des Elbsandsteingebirges (Quelle: F. RICHTER (1994), leicht ergänzt) 

 

 
 
 

 
Klassisches Sächsisches Bergsteigen 

Modernes Sächsisches 
Bergsteigen 

 
erste Versuche 

 

 
Früherschließung 

 
Haupterschließung 

 
Nacherschließung 

 
Resterschließung 

Klettern im Leistungs-
grenzbereich 

 
… 1877 

 

 
1877 – 1890 

 
1890 – 1912 

 
1912 – 1945 

 
1945 – 1965 

 
1965 bis heute 

 
 
 
vereinzelt Gipfelbesteigungen aus 
unterschiedlichen Motiven zumeist 
mit künstlichen Hilfsmitteln 

 
 
 
Besteigungen einzelner Gipfel 
teilweise noch mit künstlichen 
Hilfsmitteln (wie Dastelbäumen, 
Holzdübeln, Spreizeisen) 

Kamine – Risse – Wände 
 
 
• planmäßige Gipfelbesteigungen 

• Ablehnung künstlicher Hilfsmittel 

• Einführung des Kletterschuhs mit 
Hanfsohle (1890) 

• Einführung des Sicherungsrings 
(1905) 

• Herausgabe des ersten Kletterfüh-
rers (1908) 

schwere Wände, große Linie 
 
 
• Einführung des Karabiners (1914) 

• Einführung einer Schwierigkeits-
skala von I bis VII (1923) 

• vermeintlicher Endpunkt der Klette-
rei (drei letzte Probleme, 1936) 

schwerste Wände und Risse 
 
 
• Leistungsexplosion nach dem II. 
Weltkrieg (Lösung großer Probleme) 

• Barfuß-Klettern 

• Doppelkreuzsicherung 

• Unterteilung des Schwierigkeits-
grades VII in a, b und c (1960) 

Klettern nach dem Höchst-
leistungsprinzip 

• perfektionierte Klettertechnik und 
Sicherungsmethoden 

• Erweiterung der Schwierigkeitsska-
la 1981 um den VIII. und IX. und 
1984 um den X. Grad, Skala nach 
oben offen (z.Z. XII) 

• Rotpunkt-Klettern 

• Zulassung von Ufos als Siche-
rungsmittel (2013) 

1777 Mönch 

1811 Rauschenstein 

1816 Steinschleuder 

1848 Festung Königstein 

1864 Falkenstein - Turnerweg 

1873 Frienstein 

1874 Talwächter 

1880 Heringstein 

1880 Große Hunskirche 

1882 Hinterer Gansfels 

1886 Sommerwand 

1888 Nonne 

1891 Schusterturm 

1892 Falkenstein - Schusterweg 

1894 Meurerturm 

1895 Vordere Gans - Gühnekamin 

1899 Bloßstock; Brosinnadel 

1903 Lokomotive - Überfall 

1904 Chinesischer Turm 

1905 Schrammtorwächter 

1905 Barbarine 

1906 Jungfer; Teufelsturm 

1909 Vordere Gans - Südwand 

1910 Südl. Osterturm - Emporweg 

1912 Vexierturm - Weinertwand 

1913 Hauptdrilling 

1918 Wilder Kopf - Westkante 

1920 Falkenstein - Westkante 

1921 Rauschentorwächter - Kunis-
kante 

1922 Hauptwiesenstein-Rostkante 

1924 Mönch - Nordverschneidung 

1936 Teufelsturm - Talseite 

1936 Schrammtorwächter - Nord-
wand 

1938 W. Zinne-Gemeinschaftsweg 

1944 Hoher Torstein - Herbstweg 

1947 Rohnspitze - Dolch 

1947 Dreifingerturm - Ostrisse 

1948 Rauschenstein - Gondakante 

1949 Meurerturm - Westwand 

1952 Schwager - Talweg 

1953 W. Feldkopf - Krümelkante 

1955 Höllenhund - Talweg 

1956 Falkenstein - Dir. Westkante 

1958 Sommerwand- Fledermausweg 

1960 Frienstein - Rübezahlstiege 

1965 Frienstein - Königshangel 

1966 Kreuzturm - Westkante 

1965 Teufelsturm - Ostwand 

1966 Höllenhund - Herrenpartie 

1970 Rokokoturm - Siebziger Weg 

1973 Freier Turm - Feuerwand 

1977 Großer Wehlturm - Wand im 
Morgenlicht (Superlative) 

1982 Amselspitze - Schallmauer 

1986 Heringstein - Traum und 
Wirklichkeit 

1987 Rokokoturm - Garten Eden 

1989 Schrammsteinkegel - Perest-
roika 

1996 Großer Halben - Kosmopolit 

2006 Blasketurm - Lost in space 

2012 Müllerstein - Circus Maximus 

 


