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1 Einleitung

1.1 Vorstellung der Praktikantin

Damals wusste ich noch
nicht wirklich, was ich
studieren wollte. Daher
machte ich zwei Praktika
(eines in Kiel beim IFM
Geomar, das andere in
Oderwitz bei der
Meteomedia AG). Durch
das Praktikum in

Oderwitz entdeckte ich,

dass ich lieber in der
Natur, also ,,drauflen” bin, als jeden Tag in der Woche im Biiro zu sitzen. Das wiederum
hatte ich bei dem Praktikum in Kiel, jedoch verstarkte sich hier meine Vorliebe fir
Wolken, Wetter, Wasser etc. Da mir das Fach Geographie in der Schule schon sehr gut
gefiel, kam ich darauf, Geographie zu studieren. Also bewarb ich mich deutschlandweit.
Nun bin ich Studentin der Geographie an der Christian-Albrechts-Universitat zu Kiel. Ich
hatte das Glick, im Jahr 2006 als letzter Diplom-Studiengang in der Geographie zu
starten und zdhle mittlerweile 10 Semester Studium. Da man im Grundstudium die
Geographie von allen Seiten kennen lernt, kann man sich ab dem Hauptstudium
spezialisieren. Meine anfangs genannte Vorliebe fiir Wolken etc. ist nicht verschwunden,
jedoch interessiere ich mich nun mehr fir die Tourismus- und Stadt-, sowie
Umweltgeographie. Ich hoffe, spater in diesen Bereichen tatig sein zu kénnen und

bestenfalls einen Job zu haben, der alle drei Teilbereiche umfasst.

1.2 Vorstellung der personlichen Erwartungen und Zielvorstellungen
Da ich die Sachsische Schweiz noch nicht kannte, interessierte mich vor allem die
Umgebung. Ich wollte viel in der Natur sein, um das Gebiet besser kennen zu lernen. Ich
wollte aulRerdem einen Einblick in die Organisation und Struktur eines Nationalparks

bekommen. Auch die Arbeit mit Kindern interessierte mich, da ich darin zuvor noch keine
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Erfahrungen gesammelt hatte. Weiterhin erhoffte ich mir eine Auffrischung in Sachen
»Wald“. Was mich auch reizte war, die Formen, die die Verwitterung und Plattentektonik
hervorrufen kann, hautnah zu sehen. Denn diesen Teil bekommt man grofStenteils nur

theoretisch an den Universitaten gelehrt.

2 Allgemeine Darstellung der Praktikumsstelle

2.1 Vorstellung des Schutzgebietes
Der Nationalpark Sachsische Schweiz besteht seit 1990 und liegt an der deutsch-
tschechischen Grenze im Bundesland Sachsen rechtselbisch im Elbsandsteingebirge. Er
umfasst eine Flache von 93,5km?, die sich in zwei Teile gliedern ldsst: der vordere Teil
umfasst das Gebiet um Wehlen, Rathen, Hohnstein bis zum Lilienstein (welcher auch auf
dem Logo des Nationalparks zu sehen ist). Der hintere Teil beginnt hinter Bad Schandau
und zieht sich bis zur tschechischen Grenze, wo der Nationalpark Béhmische Schweiz
beginnt, und wird im Norden von Hinterhermsdorf begrenzt. Im Nationalpark gibt es
sogenannte Kernzonen, die rund 40% der Flache ausmachen. In dieser Zone werden
keine Eingriffe vorgenommen, das bedeutet, dass man die Natur Natur sein ldsst. Diese
Flachen sollen in den kommenden Jahren auf 75% erhéht werden.
Wie bereits erwadhnt, befindet sich der Nationalpark im Elbsandsteingebirge, welches
rund 700km? groR ist und in der Kreidezeit entstand. Pragnant fiir dieses Gebiet ist der
Wechsel zwischen Ebenen, Schluchten und Tafelbergen. Gepragt wurden diese durch ein
Meer, welches groraumig Sand ablagerte.
Durch Hebung, Verwitterung und Abtragung entstanden bizarre Formen und Felsen. Die
guten Verhdltnisse zwischen Boden und Mikroklima sorgten fir eine enorme
Artenvielfalt. Ganz besonders schén sind die vielen Moose und Farne anzusehen. Durch
das bestehende Kellerklima in den Schluchten, gepaart mit einfallenden Sonnenstrahlen,
bekommt das Moos eine saftig griine Farbe. Eine Besonderheit im Nationalpark ist das
Leuchtmoos, welches sich nur noch an sehr wenigen Stellen befindet.
Eine wichtige Rolle spielt auch die Tierwelt. Denn hier in der Sachsischen Schweiz siedeln
Schwarzstorche, kommen manchmal Luchse durch, leben Wasseramseln und Eisvogel.
Das Zusammenspiel von Flora und Fauna sowie der zerklifteten Landschaft lockt seit
vielen Jahren Wanderer, Maler und Touristen an. Sehr bekannt ist hier der 160km lange
Malerweg, auf dem schon Caspar David Friedrich wandelte und den man immer noch

abwandern kann. Auch die Bastei und die Festung Konigstein, eine der groRten
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Bergfestungen in Europa, sind Touristenmagnete. Sie bestechen vor allem durch ihre

herrliche Aussicht.

2.2 Vorstellung des Praktikumsplatzes
Durch die Bildungsprogramme wurde ich an verschiedenen Orten eingesetzt. Dazu
gehorte das Gebiet um den Lilienstein, zu dem auch die Bildungsstatte Sellnitz gehort,
die Stadt Wehlen, sowie Rathen und das Gebiet um die Schrammsteine hinter Bad
Schandau. Der Haupteinsatzort befand sich aber im Biro in der Nationalparkverwaltung

in Bad Schandau.

3 Darstellung der geleisteten Arbeit

3.1 Durchfihrung von Umweltbildungsprogrammen

Klassen haben im Nationalpark die Chance, einen spannenden und erlebnisreichen
Wandertag im Wald erleben zu konnen. Dafiir werden je nach Klassenstufe verschiedene
Programme angeboten. Die Klassenstufen 1-4 konnen das Leben der Tiere und den Wald
um den Lilienstein kennen lernen. Die 5. und 6. Klassen erforschen den Nationalpark im
Gebiet der Schrammsteine. Die Klassenstufen 7 und 8 ergriinden entweder in
Hinterhermsdorf die Waldhusche, lernen im Schmilkaer Gebiet die unterschiedlichen
Anspriiche der Naturnutzung kennen oder beschéftigen sich im Wehlener Gebiet mit
dem Thema Wildnis. Im letzteren Gebiet finden auch die Klassenstufen 9 bis 12 Wege,
sich dem Thema Wald und Nationalpark zu nahern.

Kommt nun eine Klasse zu uns in den Nationalpark, holen drei Mitarbeiter (meist auch
Praktikanten oder freie Mitarbeiter) die Klasse am Treffpunkt ab und geleiten sie zum
ersten Anlaufpunkt, wo sie in drei Gruppen mit verschiedenen Teilbereichen eingeteilt
werden. Durch die maximale Anzahl von ca. 10 Schiilern werden die bessere Betreuung
des Mitarbeiters und das intensivere Erleben der Natur garantiert. Ab diesem Punkt
trennen sich die Gruppen und werden nun in ihrem Teilbereich mit einer Mischung aus
Wissensvermittlung und Spielen durch den Wald gefiihrt. Am Sammelpunkt treffen sich
alle drei Gruppen wieder. Nun wird das Erlebte reflektiert und besprochen, sodass dann
alle geschlossen den Rickweg antreten und von den Mitarbeitern am Startpunkt

verabschiedet werden konnen.
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3.2 Junior Ranger
Ein paar mal kam ich in den Genuss, die AG ,Junior Ranger” begleiten zu kénnen. Das
Motto der AG lautet: ,Weg vom Computer und raus in die Natur”. Hierfilir treffen sich
max. 10 Kinder und der Leiter Steffen Elsner an der Grund- oder Mittelschule in
Konigstein und begeben sich dann in die Natur. Entweder hinauf Richtung Festung
Konigstein, um dort im Wald Buden zu bauen oder Gipsabdriicke von Wildtieren zu
nehmen, an die Elbe, um Muscheln zu sammeln, oder aber auf die andere Elbseite
Richtung Lilienstein, wo sie lernen, die Hohe, den Umfang und das Alter eines Baumes
bestimmen zu kdnnen. Sie lernen also ihre natlirliche Umgebung auf spielerische Art und
Weise kennen. Die AG wird meistens auf 2-3 Unterrichtsstunden (je nach Jahreszeit)
festgelegt, sodass die Kinder nach dem Ausflug in die Natur von uns zur Schule zuriick

gebracht werden.

3.3 Buroarbeit

Wie bereits erwahnt, ist mein zweiter Einsatzort das Biro. Hier habe ich die Anmeldung
zu den Programmen entgegengenommen, Bestdtigungsschreiben geschrieben und
Einsatzlisten aktualisiert. Das Wichtigste im Biiro war die Koordination, Organisation und
Weitergabe von Informationen.

Anfang des Jahres erhielt beispielsweise eine Klasse den ersten Preis eines
Malwettbewerbes. Dieser war ein Tag auf der Sellnitz. Hier Ubernahm ich die
Organisation von Mitarbeitern, Spielen und Verpflegung. Wie bei anderen Programmen
auch teilten wir die Klasse in Gruppen auf und verbrachten den Tag im Wald mit Spielen,
die abwechselnd mit Geschick und Wissen zu tun hatten (bspw. Tastboxen,
Zapfenzielwerfen, aber auch Mill sammeln). Am Ende wurde ein Mobile aus
Naturmaterialien, die wir im Wald sammelten, gebastelt (Thema Herbst).

Da die Saison fir Programme ab Mitte Oktober wetterbedingt beendet ist, wird die
Bildungsstatte Sellnitz am FulRe des Liliensteins ,winterfest” gemacht. Hierzu zahlt nicht
nur die Reinigung der Sellnitz. Die Materialien-Rucksacke fiir die Programme mussen auf
Vollstandigkeit geprift und gesaubert werden, es muissen kleine Reparaturen gemacht
werden, Informationstafeln im Aulenbereich missen abgeschraubt und die

Aullenanlage winterfest gemacht werden. Fehlendes Material muss ersetzt werden (z.B.
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Stoffsackchen, die mit einer elektrischen Ndahmaschine im Biro von mir hergestellt

wurden) oder Defektes erneuert werden.

3.4 Projekt
Eines der Programme im Nationalpark nennt sich “Nationalpark erforschen”, intern auch
als Wildwiese bezeichnet. Dies ist eine rund 6stiindige Tour von Postelwitz (hinter Bad
Schandau) Uber den Wolfsgraben hoch zur Emmabank. Dort wird die Klasse in die
Teilbereiche Wasserkreislauf, Photosynthese und Nahrungskette aufgeteilt. Nun miissen
sich die Kinder anhand von 10 Wegekarten ihren Weg zur Wildwiese, dem Treffpunkt
aller drei Gruppen, selbst erschliefen. Da diese Karten in allen drei Teilbereichen jedoch
starke Benutzungserscheinungen aufwiesen und auch schon sehr veraltet waren, nutzte
ich das Saisonende zum Erneuern dieser Karten. Dies bedeutete, jeden Weg eines jeden
Teilbereiches abzugehen, entsprechende Fotos zu machen und Texte gegebenenfalls zu
andern. AnschlieRend wurden die fertigen Wegekarten laminiert und in eigens dafir

gendhte Sickchen verpackt (siehe Anhang).

4 Vorschlage und Verbesserungen des Praktikums

Meiner Meinung nach ist es sehr wichtig, dass die Klassen, bzw. die Schiler, die Zeit im
Wald intensiv auskosten sollten. Bei der Durchfiihrung der Programme ist mir jedoch
aufgefallen, dass die Zeiten fiir die Programme meist zu kurz angesetzt sind. Vor allem
beim Programm , Nationalpark erforschen (Wildwiese) gab es immer wieder zeitliche
Engpasse. Der Zeitdruck kommt natirlich meistens von den Lehrern, da diese oft mit den
Klassen bis nach Dresden zurlickfahren missen und die Kinder rechtzeitig zu Hause sein
mussen. Vielleicht wéare es von Vortei,b, wenn man in der Broschire
(Informationsbroschiire (iber die angebotenen Wanderungen und Programme) noch
einmal ausdricklich erwahnt, dass man die angegebene Zeit auch definitiv braucht.

Auch bei dem Programm , Nationalpark erfahren” kommt es zu solchen Engpassen. Hier
arbeitet man mit Kisten, pro Kiste ist meistens eine dreiviertel Stunde angesetzt. Die
Kiste beherbergt aber so viele tolle Materialien, dass man durchaus auch eine volle
Stunde pro Kiste einrechnen kann. Dadurch kommen die Kinder dann auch runter und
kénnen den Wald, vor allem die Ruhe, aber auch das Erlebte voll genieBen und intensiv

verarbeiten.
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5 Personliches Fazit

Das Praktikum hier im Nationalpark hat meine Erwartungen vollends erfillt und sogar
Ubertroffen. Das liegt nicht nur an der schénen, reizvollen Umgebung, sondern auch an
der sehr guten Zusammenarbeit mit den Betreuern, die jede Frage, die man hatte,
beantworteten. Ich hatte auch immer das Gefiihl, nicht nur ein , Kaffe-kochender-
Praktikant zu sein. Durch die unterschiedlichsten Aufgaben wurde einem Verantwortung
Ubertragen. Schon allein das Durchfihren der Programme mit den Kindern im Wald
beherbergt groRe Verantwortung, in die man aber schnell herein wachst.

Auch die Unterkinfte fiir die Praktikanten sind sehr gut. Ich hatte das Vergniigen, die
ersten 2 Monate auf der Sellnitz wohnen zu kdnnen. Diese liegt unterhalb des Liliensteins
mitten im Wald auf einer groen Wiese und bietet Platz fiir 6 Personen (obwohl es fiir 6
Personen in der Kiiche definitiv zu eng ware!). Nur der Weg zum Biiro ist etwas langer,
aber schon! Den letzten Monat habe ich dann in der WG in Bad Schandau gewohnt, die
auch sehr grofRziigig geschnitten ist und in der es sich sehr gut wohnen l3sst!

Die Organisation der Einfihrungswoche und der Programme ist ebenfalls sehr gut
gewesen. Zu jedem Programm gibt es ein Heftchen, in dem genau beschrieben ist, was
man wo mit den Kindern machen kann bzw. soll.

Ich wiirde das Praktikum fiir die Umwelt jedem empfehlen, immer weiterempfehlen und

auch immer wieder gerne selber machen.
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S

A

10
Geht dann nach rechts. Folgt der alten Eich
Ziel unseres Weges: die Wildwiese.

enallee.

Schon seht ihr das

Abb. 2: Projekt Wegekarten und Beutel des Teilbereichs ,,Photosynthese”
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Abb. 3: Wegekarten des Teilbereichs ,,Photosynthese” von hinten

Abb. 4: Wegekarten des Teilbereichs ,,Photosynthese” von vorne
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